
Corso residenziale di Massaggio
BODY BALANCING

 BIO DINAMICO
I livello  

14 – 16 ottobre 2011 
Malcesine, VR - Lago di Garda

Casa Antonelli, Località Tombi 12, Malcesine VR tel. 045.7400730 
www.casantonelli.com

http://www.casantonelli.com/


Il corso di massaggio BBBD è, data la sua semplicità e la abilità del 
docente,  rivolto  a  tutti  coloro  che  sono  desiderosi  di  avventurarsi 
nell'Arte del Tocco.
È un massaggio validissimo a livello professionale, ma anche adatto 
per chi ne vuole fare un uso più amatoriale e rivolto ai propri cari e 
amici.
In queste tre giornate lo scopo è di  apprendere la tecnica base di 
questo massaggio ed essere in grado di massaggiare completamente 
una persona e darle una profonda sensazione di rilassamento.

Il  massaggio  B.B.B.D.  racchiude  in  se’  molta  dell’esperienza 
proveniente  dal  passato  e  le  moderne  tecniche  di  trattamento  del 
corpo  per  il  rilassamento  articolare  e  miofasciale,  prendendo  in 
considerazione  il  rapporto  psiche/corpo,  dell’interazione  tra  stress-
emotivo e stress-fisico.
All'apprendimento  della  tecnica  si  aggiungeranno  la  pratica  di 
movimenti  di  respiro  (esercizi  di  Divine  Healing)  e  tecniche  di 
meditazione.

Ulteriori info:  su Facebook “Body Balancing Bio Dinamico”

Verrà  rilasciato  attestato  di  partecipazione  al  corso,  valido  per  il 
percorso formativo dell'operatore del benessere.

Il docente:
Andrea Gyanrahi Samorè, da anni opera nel campo del benessere e 
della ricerca interiore. 
Il suo amore e la passione per l’arte del tocco lo ha portato a voler 
condividere quanto imparato realizzando questa particolare tecnica 
che già da anni propone in diverse parti di Italia. 
È anche esperto di Feng Shui e di pratiche sciamaniche.



  

Il luogo:
Casa Antonelli a Malcesine VR, (www.casantonelli.com) una struttura 
alberghiera  basata  sulla  semplicità  e  la  naturalezza,  gestita  con 
amore da Nedda, Leela e Sergio, con una splendida vista sul lago di 
Garda a pochi minuti dal centro di Malcesine, in un luogo riservato e 
tranquillo.  La  cucina  è  sempre  esclusivamente  vegetariana,  gli 
ingredienti quanto più provenienti da agricoltura biologica. 

Periodo: 
inizia alle ore 9,30 di venerdì 14 e termina alle 17 di domenica 16 
ottobre

Prezzi:
La quota è di 320€ a persona, comprende: la partecipazione al corso, 
il materiale didattico, il materiale necessario (lettini, lenzuola, olio), il 
vitto  e  alloggio  presso  Casa  Antonelli  dalla  notte  di  giovedì  13  al 
pranzo di  domenica 16,  l'alloggio è previsto in camere doppie con 
bagno.
Sono disponibili camere singole o triple.
É possibile farsi accompagnare da persone che alloggiano ma non 
partecipano al corso. Prezzo speciale di 170€ nella camera doppia 
con il partecipante.
Considerato  il  posto,  è  possibile  e  consigliato  approfittare  per 
regalarsi  qualche giorno di  vacanza,  contattare  Casa Antonelli  per 
arrivare qualche giorno prima del corso.

Per informazioni e iscrizioni:   
dayita 338.1984495  devadayita@hotmail.com

mailto:devadayita@hotmail.com

